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Etiopatogenia

Hamilton BK, Hematology Am Soc Hematol Educ Program. 2021 Dec 10;2021(1):648-654
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Etiopatogenia

Effects of immune system cells in GvHD and corresponding therapeutic strategies Maryam Jadid Tavaf, Mahboobeh Ebrahimi
Verkiani, Fateme Poorhoseini Hanzaii, Mina Soufi Zomorrod.h ttps://doi.org/10.5045/br.2023.2022192 Blood Res 2023;58:2-12.



Internal

➢ PIEL.

➢ BOCA.

➢ GENITALES.

➢ GI.

➢ PULMÓN.

➢ MUSCULOESQUELÉTICO:

- Fascitis.

- Miositis.

Guía EICR GETH 2022

1. Filipovich. Biol Blood Marrow Transplant. 2005;11:945. 2. Jagasia. Biol 
Blood Marrow Transplant. 2015;21:389. 

Manifestaciones clínicas
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Manifestaciones clínicas

Guía EICR GETH 2022
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Manifestaciones clínicas y estadiaje.

Criterios de respuesta

EBMT guidelines educational Apps | EBMT

https://www.ebmt.org/education/apps
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Diagnóstico. Gradación.

Jagasia MH, Greinix HT, Arora M, et al. National
institutes of health consensus development
project on criteria for clinical trials
in chronic graft-versus-host disease: I. The
2014 Diagnosis and Staging Working Group
report. Biol Blood Marrow Transplant 2015; 21: 
389–40
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Diagnóstico. Gradación.

Jagasia MH, Greinix HT, Arora M, et al. National
institutes of health consensus development
project on criteria for clinical trials
in chronic graft-versus-host disease: I. The
2014 Diagnosis and Staging Working Group
report. Biol Blood Marrow Transplant 2015; 21: 
389–40



Diagnóstico:

Acondicionamiento

EICR AGUDO EICR CRONICO

Día 0 Trasplante

Día +15
Injerto

Día +100

Jagasia MH, Greinix HT, Arora M, et al. National institutes of health consensus development project on criteria for clinical trials
in chronic graft-versus-host disease: I. The 2014 Diagnosis and Staging Working Group report. Biol Blood Marrow Transplant 2015; 21: 389–40



Diagnóstico:

Acondicionamiento

EICR CRONICO:
➢ Mediana de inicio. 5-6 meses
➢ 90% inicio en el primer año.
➢ Aparición poco frecuente 

después de los 2 años.

Día 0 Trasplante

Día +15
Injerto

Día +100

PROFILAXIS DE ECIR ( ICN, SIROLIMUS CyP…)

Hamilton BK, Hematology Am Soc Educ Program, Dec 2021
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Diagnóstico

EBMT guidelines educational Apps | EBMT

https://www.ebmt.org/education/apps
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Epidemiología

➢ 30-70% lo presentarán en algún grado.

➢ Incidencia creciente:

➢ Pacientes más mayores.

➢ Sangre periférica como fuente de 
progenitores.

➢ Aumento de supervivencia.

➢ ¿PTCy? Tendencia al descenso de 
dosis

Arial S, et al. Biol Blood Marrow Transplant 2015;21:266-74
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Factores de riesgo

➢ Episodio previo de EICRa .

➢ Sangre periférica como fuente de 
progenitores 

➢ Donante mujer/Receptor varón.

➢ Disparidad HLA .

➢ Edad del receptor.

➢ Enfermedad de base.

Flowers ME et al. Blood. 2011 Mar 17;117(11):3214-9
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Pronóstico

DeFilipp Z, et al. Blood Adv. 2021 Oct 26;5(20):4278-4284.
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Biomarcadores

Current Definitions and Clinical Implications of Biomarkers in Graft Versus Host Disease Alan Bidgoli,
Transplant Cell Ther. 2022 October ;
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Current Definitions and Clinical Implications of Biomarkers in Graft Versus Host Disease Alan Bidgoli,
Transplant Cell Ther. 2022 October ;

Biomarcadores
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Biomarcadores

En desarrollo para intentar predecir enfermedad y seguimiento.

Menos explorados que en EICRa por variabilidad.

ST2 y REG3α.

Incorporación de biomarcadores en ensayos clínicos aleatorios y finalmente la práctica clínica.

Requieren validaciones en grandes cohortes.

No aplicabilidad clínica en la mayoría de los centros.

Supondrá ayuda en las decisiones clínicas.

Current Definitions and Clinical Implications of Biomarkers in Graft Versus Host Disease Alan Bidgoli,
Transplant Cell Ther. 2022 October ;
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Qué sabemos de EICRc???

Tratamientos de primera línea
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Estrategias de prevención

Recent advances in graft-versus-host disease 1 Translational and Clinical Research Institute, 
Newcastle University, Newcastle upon Tyne, NE1 7RU, UK 2 Great North Children’s Hospital, 
Newcastle upon Tyne, UK. Faculty Rewius 2023.
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Tratamientos de primera línea

DIAGNÓSTICO Y GRADACION 
DE EICRc

TRATAMIENTO DE PRIMERA 
LÍNEA:

Prednisona oral a 1mgr/Kg

+

Tratamiento tópico y 
sintomático.

Prednisona oral + Inhibidores 
de Calcineurina para disminuir 

corticoides

+

Tratamiento tópico y 
sintomático.

Considerar ensayos clínicos

Prophylaxis and management of graft versus host disease after stem-cell transplantation for haematological
malignancies: updated consensus recommendations of the European Society for Blood and Marrow Transplantation 
Olaf Penack et al. Lancet Haematol 2020; 7: e157–67
GUIAS EICRc GETH 2022



Internal

Tratamientos de primera línea.

Fase III.

1.Sullivan. Blood. 1988;72:546. 2. Koc. Blood. 2002;100:48. 3. Koc. Blood. 2000;96:3995. 4. Arora. Biol Blood 
Marrow Transplant. 2001;7:265. 5. Martin. Blood. 2009;113:5074. 6. Gilman. Biol Blood Marrow Transplant. 
2012;18:84. 
7. Carpenter. Haematologica. 2018;103:1915. 8. Miklos. EHA 2021. Abstr S235.
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Tratamientos de primera línea
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Criterios de respuesta

➢ Reevaluar a las 2-4 semanas.

➢ Respuesta completa.

➢ Respuesta parcial: mejoría 
en al menos un órgano sin 
progresión en otro.

➢ No respuesta/progresión.

➢ Enfermedad estable.

➢ Respuesta mixta.

➢ Progresión

Lee S. et al. Biol Blood Marrow Transplant. Jun 2015
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Tratamientos de segunda línea

Effects of immune system cells in GvHD and corresponding therapeutic strategies Maryam Jadid Tavaf, Mahboobeh Ebrahimi Verkiani, 
Fateme Poorhoseini Hanzaii, Mina Soufi Zomorrod.h ttps://doi.org/10.5045/br.2023.2022192 Blood Res 2023;58:2-12.
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Tratamientos de segunda línea
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TRATAMIETO DE 
SEGUNDA LINEA

RUXOLITINIB IBRUTINIB

BELUMOSUDIL MICOFENOLATO SIROLIMUS

GLASDEGIB T REGULADORES IMATINIB OTROS

RITUXIMAB BORTEZOMIB

FOTOAFÉRESIS

ENSAYO 
CLINICO

GUIAS EICRc GETH 2022 NUEVA GUIA EICR 2021 (geth.es)

Tratamientos de segunda línea

Las guías pueden recoger productos no comercializados en España

https://www.geth.es/informacion-general/2/noticias/652-presentacion-guia-eicr
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Fotoaféresis
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Tasas de respuestas
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Tasas respuesta. Ibrutinib. Integrate.
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Tasas respuesta. Ibrutinib. 
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Tratamientos de segunda línea. Ruxolitinib. REACH3.
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REACH3
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OR: 2.99 (95% CI: 1.86-4.80;
P <.0001)
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• ORR was significantly higher with RUX

• FDA approved ruxolitinib 10 mg BID for 
treatment of cGVHD after failure of 1-2 
prior lines of systemic therapy in adults and 
pediatric patients 12 yr of age or older 
(9/22/21)

Zeiser. NEJM. 2021;385:228. Ruxolitinib PI. 
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Tratamiento tópico

Diferentes tratamientos tópicos utilizados en 
los estudios incluidos fueron: dexametasona 
tópica, budesonida tópica, ácido málico, 
clobetasol tópico, tacrolimus tópico, 
triamcinolona.

Topical treatment of oral chronic graft-versus-host- disease in hematopoietic stem cell transplant recipients: 
A systematic review Livia Haas , Marta Cruz-Pamplona. J Clin Exp Dent. 2023;15(5):e420-7. 
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Tratamiento tópico. Importancia equipos 
multidisciplinares.

Oftalmología

Dermatología

Reumatología

Ginecología
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Calidad de vida

Incluye la exploración del impacto psicosocial, financiero, 

ocupacional y sexual del trasplante. 

Los resultados sugieren que es necesario seguir 

trabajando para desarrollar y probar intervenciones que 

puedan preparar mejor a los pacientes para el trasplante 

y mejorar su capacidad para afrontar los impactos 

significativos que el trasplante puede tener en sus vidas y 

las vidas de quienes los rodean. 

Mejoría de la percepción de los pacientes.

Predictors of post traumatic growth in allogeneic hematopoietic stem cell transplantation survivors: a cross-sectional survey.
McErlean et al. BMC Psychology (2023) 11:235 https://doi.org/10.1186/s40359-023-01204-4
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Impact of the type of hematopoietic stem-cell transplant on quality of life and psychopathology Henrietta JANICSÁK.
Ideggyogy Sz 2023;76(1–2):025–035. https://doi.org/10.18071/isz.76.0025

Calidad de vida
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- Complicación tardía más frecuente tras alotrasplante.

- Amplia manifestaciones clínicas.

- GCs +/- ICN constituyen tratamiento estándar en primera línea.

- Datos que apoyan el uso de Ruxulotinib en segunda línea de tratamiento.

- Importancia comité multidisciplinar.

- Calidad de vida.

- Mejoría en el desarrollo de nuevas terapias.

Conclusiones
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Gracias a pacientes y familiares
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Gracias a pacientes y familiares
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